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 知っておくと役に立つ日本語文法基礎知識 

日本語ボランティア講座『日本語ボランティア はじめの一歩』 

                           茨木市実用日本語学習会2017.10.24. 

 

        

 

（一財）海外産業人材育成協会  澤田幸子 

 

はじめに   

 日本語ボランティアに文法知識は必要？ 

○ 地域日本語教室、日本語ボランティア→様々な活動、役割   

○ 日本語学習支援のために 

   外国人が日本語を楽しくわかりやすく学べるように   

ボランティア自身が日本語を再学習 

日本語文法やその教え方についての知識を持つ 

   外国人にとって日本語の難しいところ、分かりにくいところはどこかを知るために 

外国語として日本語を見る視点を持つ 

 ＝普段気付かない日本語の特徴に気付く 

日本語文法とは 

○ 外国人が学ぶ「日本語文法」って何？ 私たちが学んだ文法（学校文法／国文法）と同じ？  

・目的の違い   

 

・用語の違い   

   耳慣れない文法用語 

・教え方の違い 

     「文法」を教えるのではなく、意味のあるセンテンス（文型）のなかで文法を扱う 

 

○日本語の主な文は 3 種類 

  名詞文  ナニがナンだ 

  形容詞文 ナニがドンナだ     

  動詞文  ナニがドウスル 

 

１．動詞は何を表す？ 

   やってみよう① 動詞はどれですか。 

                          １）形から見ると 

                                 

 

                             ２）意味から見ると 

 

                    

 

 

 

きのうは遠足でした。おかあさんがおいしいお弁当を作

ってくれました。みんなで電車に乗って動物園に行きまし

た。動物園にはたくさん動物がいました。キリンやゾウや

ライオンを見ました。ライオンのおりのとなりにカバの池

がありました。でもカバは水の中にもぐっていたので、見

えませんでした。幸子ちゃんが「太郎君はチンパンジーに

似ている」と言いました。でもぼくはそうは思いません。

だって、ぼくはチンパンジーのようにじょうずに木に登る

ことができないからです。 

形容詞・動詞は形が変わる＝活用する 
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２．動詞のグループ・・・形の変化のし方で 3 つのグループに   

１）動詞には３つのグループがある 

                              （参考） 

        日本語文法                     国文法 

   ①Ⅰグループ（u-Verb）                     ５段動詞 

   ②Ⅱグループ（ru-Verb ）                 上一、下一段動詞 

   ③Ⅲグループ（Irregular ）                サ行、カ行変格動詞 

 

２）どのグループの動詞か見分ける方法は？  

やってみよう② 次の動詞をⅠグループとⅡグループに分けてください。 

あなたはどのようにして見分けますか。 

 

         

                         

               

 

 

 

 

  ○外国人にどのように説明しますか  ‘－ます’の形で見分ける 

       Ⅰグループ           Ⅱグループ        Ⅲグループ 

              

                    ※例外 

 

＊Ⅱグループの例外の動詞は例外であることを学習者に言う 

   起きます 見ます 借ります います 降ります 浴びます 着ます など 

 

３．動詞の活用形   

 

 

  

 

 

  やってみよう③ 「読みます」の形を変えて（  ）に書いてください。 

    ・老眼で小さい字を（      ）ことができません。 

    ・ここで本を（      ）でください。（立ち読みだめ） 

    ・この本は以前に一度（      ）ことがあります。 

    ・この雑誌を（      ）ば、韓流スターのことが何でもわかります。 

    ・何をしていますか。・・・・本を（      ）います。 

 

○日本語の文構造…述語が大切。動詞文は動詞の活用形にいろいろな「句」がくっついて意味を表す。 

              →初級の学習はこれを覚えなければならない。 

①飲みます ②寝ます  ③帰ります ④変えます  ⑤見せます ⑥起きます  

⑦笑います ⑧閉めます ⑨話します ⑩待ちます ⑪泳ぎます ⑫浴びます 

Ⅰグループ              Ⅱグループ  

①飲みます              ②寝ます 

日本料理、あまり食べないね。 

テレビ、見ない。新聞も 読みないよ。 
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１）動詞活用形の名前－日本語文法での呼び方 

    読まない（     ） 読まれる（     ） 読ませる（    ） 

    読みます（     ） 

    読む  （     ） 

    読め  （     ） 読めば （     ） 読める（     ） 

    読もう （     ） 

    読んで （     ） 読んだ （     ） 

     

２）動詞の活用形の作り方を説明する  

動詞のグループによってルールが違う 

  

①辞書形、ない形など     

    やってみよう④ 次の動詞の辞書形、ない形を書いて、作り方を説明してみましょう。 

       

    

    

 

 

 

 

 

 

Ⅰグループ  ない形： 

           辞書形： 

       Ⅱグループ  ない形：                 ！ 
           辞書形： 

       Ⅲグループ  ルールはないので、そのまま覚える！ 

 

②て形・た形の作り方 

    やってみよう⑤ 次の動詞のて形、た形を書いて、作り方を説明してみましょう。 

＜1グループ＞ 

 て形 た形 

ききます   

およぎます   

あそびます   

 よみます   

 しにます   

 たちます   

うたいます    

 とります   

はなします   

グループ ます形 ない形 辞書形 

１グループ のみます   

いそぎます   

２グループ   ねます   

おります   

３グループ   します   

  きます   

「ます」の前に来る 

文字が何かによっ

て決まる 

あります→ 

    あらない？ 
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 ＜２グループ＞ 

 たべます → たべて 

   みます →  みて 

＜３グループ＞                     

きます →  きて 

   します →  して 

                                          

     

 ○学習者が間違えやすいところ 

・ はなします けします ： Ⅲグループ？ 

・ て形が同じ      ： 来ます 着ます（グループが違う）／呼びます 読みます 

・ 発音がややこしい   ： 聞いて 切って 着て  来て 

  

３）丁寧形と普通形 

     ※丁寧体と普通体 

                                         

 

                     

 

                     普通体：「です」「ます」を使わない形 

 

    食べます→              おいしいです→ 

    食べません→             おいしくないです→ 

    食べました→             おいしかったです→ 

    食べませんでした→          おいしくなかったです→ 

 

 

４．動詞の‘－る’と‘－た’ 

「―る」は現在（形）、「―た」は過去（形）か？ 

 

             

 

 

 

 

１）‘―る’は何を表す？ 

    ・来週、東京へ行く。 

    ・毎朝、牛乳を飲む。 

    ・あそこに犬がいる。 

 

 

 

ポールさんは朝ごはん

を食べますか。 

ぼくは朝ごはんは

食べないですね。 

食べないです？ 

リハビリ中の患

者さんをはげる。 

｢しば漬けは今度京都へ行ったときに買います。」 

‘今度・・・行った’？ 

‘行った’のにどうして‘買います’なの？ 
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２）‘―た’は何を表す？ 

    ・ もう、晩ご飯を食べましたか。・・・いいえ、まだ食べていません。 

       きのう、晩ご飯を食べましたか。・・・いいえ、食べませんでした。 

    ・あ、バスが来た。 

    ・サザンのコンサート、来月の２日だったよね。 

 

 

 

５．いろいろな視点から見た動詞  

    

 

 

 

 

 １）       動詞と       動詞 

考えよう：「歩く／寝る／起きる／遊ぶ／食べる」１つだけ仲間はずれの動詞はどれ？ 

 

 ２）       動詞と       動詞 

  考えよう：「勉強しようと思っている」「映画を見ようと思っている」 

「（試験に）受かろうと思っている」と言えないのはどうして？ 

          

 ３）       動詞と       動詞 

考えよう：「雨が降っている」「窓ガラスが割れている」 

       同じ「～ている」なのに意味が違うのはどうして？ 

 

 ４）       動詞と       動詞 

考えよう：「部屋でテレビを見る」 

    「部屋でテレビがある」はどうして間違い？ 

 

 

 

 

 

１）～４）は学習者に教えるということではありません。

知っていれば学習者から質問されたとき、みなさんが考え

る手がかりになる知識としてご紹介します。 


